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Introduccion: A partir de la complejidad y actualidad que tiene la relacion Competencia y

enfoque Interdisciplinario, el presente articulo muestra un estudio orientado hacia la

articulacion y verdadera aplicabilidad de estas categorias desde su cuerpo conceptual

individual y en su vinculo conceptual metodolégico. Objetivo: valorar como la preparaciéon
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metodoldgica permite el vinculo de algunos aspectos esenciales que garantizan el trabajo
basado en la formacion por competencias con enfoque interdisciplinario para el fortalecimiento
de la labor asistencial desde la formacion académica del post grado en la Facultad de
enfermeria “Lidia Doce” en el periodo febrero 2023-febrero 2024. Materiales y métodos: se
realizd una investigacion cuantitativa-cualitativa, de tipo descriptiva, de casos multiples, que
pretende la demostracion de algunos de los posicionamientos tedricos sobre la relacion entre
las variables estudiadas: formacién por competencias y el enfoque interdisciplinario. Se utilizd
el método histdrico-16gico, el analitico-sintético, la sistematizacién tedrica, la observacion, asi
como, la técnica entrevista en profundidad y el andlisis de contenido, lo que permitid la
obtencion del dato primario y conducir el resto de la dinamica investigativa. El universo estuvo
conformado por 12 profesores. Muestreo de tipo Censal. Resultado: existen insuficiencias y
potencialidades para concebir la formacion por competencias con enfoque interdisciplinario en
algunos profesores desde la formacion academica hacia la prestacion de servicios
asistenciales. Conclusion: se precisa de una estrategia metodolégica que contribuya al logro
de una formacién por competencias con enfoque interdisciplinario en la carrera de enfermeria.

“Facultad de Enfermeria Lidia Doce”.
Palabras Clave: competencia; interdisciplinariedad; enfermeria; formacién de postgrado
ABSTRACT

Introduction: Based on the complexity and relevance of the relationship between Competence
and Interdisciplinary Approach, this article presents a study aimed at the articulation and true
applicability of these categories from their individual conceptual framework and in their
methodological conceptual linkage. Objective: to assess how methodological preparation
enables the connection of some essential aspects that ensure work based on competency
training with an interdisciplinary approach for strengthening the assistance work from the
academic training of the postgraduate program at the ‘Lidia Doce’ Nursing Faculty during the
period from February 2023 to February 2024. Materials and methods: a quantitative-
qualitative research was conducted, of a descriptive nature, of multiple cases, aiming to
demonstrate some of the theoretical positions regarding the relationship between the studied
variables: competency-based training and the interdisciplinary approach. The historical-logical
method, analytical-synthetic method, theoretical systematization, observation, as well as in-

depth interview technique and content analysis were used, which allowed for the collection of
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primary data and guided the rest of the research dynamics. The universe consisted of 12
professors. Census-type sampling. Result: there are insufficiencies and potentialities to
conceive competency-based training with an interdisciplinary approach in some professors
from academic training towards the provision of assistance services. Conclusion: a
methodological strategy is needed to contribute to achieving competency-based training with

an interdisciplinary approach in the nursing career. 'Faculty of Nursing Lidia Doce'.
Keywords: competency; interdisciplinarity; nursing; postgraduate training
Recibido: 28-04-2025 Aceptado: 04-07-2025

INTRODUCCION

El estudio de la relacion entre la formacion por competencias y el enfoque
interdisciplinario, desde la formacién académica de postgrado con expresion en la labor
asistencial, constituye un reto para los investigadores, profesores y para el enfoque cientifico
en si, por la amplia diversidad de factores de indole instructivos, educativos, metodoldgicos,
entre otros, que se interrelacionan y dan lugar a determinados comportamientos profesionales
que, a veces, distan mucho de la necesaria atencion de enfermeria integral que debe recibir

la persona, la familia y la comunidad.

Desde esta vision, la labor asistencial coordinada por los profesionales de la enfermeria,
siempre ha de ir orientada a que el sujeto alcance el mayor grado de satisfaccion posible
conforme a sus necesidades en salud, pero al mismo tiempo, se debe asegurar que las
familias y la comunidad en general, se sientan seguros de los cuidados que se brindan. El
personal de enfermeria debe ser el pilar basico del equipo de salud que presta atencion
asistencial a la persona sana o enferma, a la familia y a la comunidad, demostrando en sus

modos de actuacion, competencia profesional en la ejecucion del plan de cuidados.

Entiéndase entonces por competencia, al “conjunto de conocimientos, habilidades,
actitudes, aptitudes y rasgos personologicos que debe reunir una persona para ejercer un
puesto de trabajo o una profesién, estan en constante evolucion, acorde con los procesos de

cambio del desarrollo social, y avances tecnologicos”.(: 2 3)
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En esta direccion, la formacion por competencias profesionales aun no es del todo
comprendida en materia de formacién de recursos humanos en las ciencias de la salud. Acosta

Gaibor, Pifia Jiméneza, Ponce Gémez, de forma general, coinciden en:

En la actualidad se establecen debates acerca del término competencia, en tanto, se ha
evidenciado que es necesario lograr el desarrollo de los individuos en el eslabon mas
alto del conocimiento, para desarrollar no solo habilidades que les permitan en su actuar
diario un mejoramiento profesional y humano, sino que sean poseedores de los

sentimientos y valores en su desempefio.(-2.4)

Por su parte, la interdisciplinariedad, “constituye uno de los aspectos esenciales en el
desarrollo cientifico actual. No se concibe la explicacidén de los problemas sociales desde una

concepcion cientifica sin la interaccion de los enfoques afines”.)

La interdisciplinariedad no es solo la relacién con las asignaturas de la formacién
académicas ubicadas en la maya curricular, se dirige ademas, a la interrelacion comunicativa
con el sistema de disciplinas existentes en el componente asistencial, integradas como unidad
dialéctica dentro del equipo de profesionales de salud en todos los niveles de prestacion de
servicios asistenciales, con el propdsito de brindar una atencién integral de enfermeria al

sujeto enfermo, sano, a la familia y la comunidad.

Es evidente, por tanto, que el vinculo entre estas categorias presupone que en toda la
formacion académica del profesional de la enfermeria, con énfasis en la de postgrado, se debe
configurar un profesional con elementos axiolégicos personales y profesionales acordes al

perfil de su formacion y de la profesion. Se coincide con Frago Gémez et al, cuando refieren:

Se requiere crear y construir permanentemente en la profesion, fuerza para
mantenerse frente al dolor de otros, imaginacién critica para adaptar a la organizacion
de los servicios de salud, un entorno favorecedor del cuidado de las personas. (...), por
tanto, de una preparacién y un talento cientifico, técnico y humano para ensenar y ayudar
a suplir las necesidades de cuidado de cada individuo, como ser unico e incorporarlo a

su entorno, la familia y la comunidad. ©®

De ahi que, la formacién de postgrado en enfermeria desde el desarrollo de
competencias y el enfoque interdisciplinario, debera estar dirigido a proveer contenidos en los

estudiantes concernientes a la gnoseologia y epistemologia de las ciencias, a la evolucion
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filogenética de la especie humana y al desarrollo ontogenético de cada sujeto concreto, entre

otros muchos elementos, tal como plantean Ramos Calisaya et al:

El ejercicio de esta profesion requiere de competencias propias en el arte de cuidar y
conocimientos sélidos de la interdisciplinariedad, desde que surge la vida hasta los
momentos actuales, donde se precisa de poseer un perfeccionamiento continuo de los
conocimientos, que permitan enfrentar el desarrollo constante de las Ciencias de la Salud
y la tecnologia para brindar cuidados de calidad, oportunos, especificos y especializados;
razon que obliga a la superacién continua del personal que labora en funcién de la
satisfaccion de las necesidades humanas de los enfermos y en la prevencion de los

multiples problemas de salud.®

Esta demanda establece un gran reto e insatisfaccion en el contexto de la formacién en
Ciencias de la Salud en Cuba, con el propésito de formar los técnicos y profesionales del nivel
superior competentes en su desempeno, donde el enfoque interdisciplinario esta llamado a
cubrir en el plano teodrico, los fundamentos del disefio curricular del proceso formativo,
expresado en los modos de actuacion y en el perfil profesional de los egresados de los
diferentes niveles de profesionalizacion conducido por el principio de la Educacion en el
Trabajo. Justamente por ello, se concibe este estudio, que permita un acercamiento primario,
exploratorio, a las dinamicas formativas que sustentan la relacién entre estas complejas

variables.

Debido a ello, se plantea el siguiente problema de investigacion: ;Cémo se relacionan
algunos aspectos esenciales que garantizan el trabajo basado en competencias con enfoque
interdisciplinario para el fortalecimiento de la labor asistencial desde la formacion académica
del post grado en la Facultad de enfermeria “Lidia Doce” en el periodo febrero 2023 — febrero
20247

Consecuentemente, se establece como objetivo general: Valorar cémo la preparacion
metodoldgica permite el vinculo de algunos aspectos esenciales que garantizan el trabajo
basado en competencias con enfoque interdisciplinario para el fortalecimiento de la labor
asistencial desde la formacion académica del post grado en la Facultad de enfermeria “Lidia

Doce” en el periodo febrero 2023 — febrero 2024.
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MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 esta investigacion sobre la base de un enfoque que responde al paradigma
cuantitativo-cualitativo, de tipo prospectivo y longitudinal, sobre la preparacion metodologica
para el aprovechamiento de la relacion entre la formacion por competencias y el enfoque
interdisciplinario en los estudios académicos de postgrado del personal de enfermeria y su
actuacion en los distintos escenarios asistenciales donde laboran. La poblacion estuvo
conformada por 12 profesores de la Facultad de Enfermeria “Lidia Doce” en el periodo febrero
2023-febrero 2024, de ella no se extrajo una muestra, por lo que el tipo de muestro es censal

(se trabaja con toda la poblacion).

Entre las caracteristicas del colectivo de profesores seleccionados, se encuentra que el
() i [ ia, : A xperiencia, iz i
100 % son licenciados en Enfermeria, con mas de 10 afos de experiencia, realizan la docencia

a tiempo completo 6 y los otros 6 vinculan lo docente-asistencial.

La categoria docente esta distribuida como sigue: 8 Auxiliares, 2 Asistentes y 2 Titulares.
10 son especialistas, 6 Master en Medicina Natural y Tradicional, 2 en Longevidad

Satisfactoria, 4 no poseen estudios de Maestria o especialidad.
Se utilizaron las siguientes técnicas y métodos:

Entrevista en profundidad: facilité la identificaciéon de las variables en estudio en la
dinamica del proceso de ensefianza aprendizaje (PEA), sobre su conocimiento por parte de
los profesores y la importancia que revisten para el logro de un proceso formativo que tribute

a elevar la calidad del egresado de enfermeria en el postgrado.

Andlisis de contenido: permiti6 descodificar los mensajes transmitidos en la
comunicaciéon entre los miembros de la muestra, tanto sobre su preparacion individual como
colectiva, asi como, para profundizar en el conocimiento de la organizacion interna de dichos

mensajes.

Observacion: de gran valor durante la aplicacion de las técnicas y métodos, a partir de
la confeccién de una guia que tuvo en cuenta: expresion facial, postura, expresion oral,
apariencia fisica, actitud ante la tarea y el examinador, indicadores de ansiedad y depresidn

durante la entrevista.
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Historico-logico: para analizar los antecedentes del objeto de investigacion y sus
regularidades, precisando los rasgos distintivos de la preparacion metodoldgica sobre la

formacion por competencias con enfoque interdisciplinario.

Analitico-sintético: se empled en todo el transcurso de la investigacion, asi como, para
la interpretacién de sus datos empiricos y elaboracion de las conclusiones finales de la

investigacion.

El procedimiento general para la aplicacion de las técnicas y el analisis cualitativo se
estructuré en 6 sesiones, en las que se realizaron acciones como: indagacién sobre
conocimiento sobre las variables en estudio, realizacion de entrevista profundidad,
identificacion de las variables de este trabajo en la dinamica del PEA en el postgrado y la
practica asistencial, recogida del consentimiento informado, trabajo con la muestra de forma

individual y la aplicacién de las diferentes técnicas y métodos.

El analisis cualitativo se centrd en la recopilacion de los datos obtenidos de las diferentes
técnicas y métodos utilizados. Los datos recurrentes fueron codificados como categorias de
investigacion y convertidos en unidades de analisis mediante la triangulacion tedrica. Las
unidades de analisis posibilitaron el estudio de los resultados, su discusion y la elaboracién de

los principales resultados y conclusiones de esta investigacion.
Aspectos éticos
Solicitud del consentimiento informado. Explicacion de los objetivos y procedimientos

generales, derecho a participar voluntariamente en la investigacion, abandonarla si lo

consideran, al anonimato, sin afectacién alguna en lo personal y lo profesional.
RESULTADOS

La presentacion de los resultados cualitativos se presenta a partir de la construcciéon de

Categorias de analisis.

La primera de estas categorias de analisis es conocimiento de los profesores sobre
la formacién por Competencias y el enfoque Interdisciplinario.
Los resultados del presente trabajo evidencian y, se coinciden con Schmal cuando refiere:

El desarrollo acelerado de la Revolucion Cientifico-Técnica y su repercusion en el campo

de la salud publica, unido a la necesidad de un constante perfeccionamiento del grado
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de competencia profesional, requiere por parte de las universidades médicas garantizar
y consolidar un modelo de desarrollo profesional que permita la asimilacién de nuevas
tecnologias, enfoques y modos de actuacion a fin de dar respuesta a las demandas y

necesidades de salud de la poblacion.(”

Justamente por ello, se demuestra en este estudio que la formacidén por competencias
debe emerger de la aspiracion de alcanzar un vinculo interdisciplinario entre docencia y
prestacion de servicios asistenciales, lo cual, denota que toda docencia, como configuracion
tedrica, debe orientarse hacia la practica social, que es donde efectivamente se encuentran
las necesidades de la persona, la familia y la comunidad y, donde los profesionales
encargados conjuntamente con los escenarios docentes, se nutren de la verdadera unidad

teoria-practica.
Asi lo expresa Soares Ferreira:

El saber, estrechamente vinculado a la practica, resulta una fuerza social transformadora
que el postgrado promueve para el desarrollo sostenible de la sociedad, y sefiala que
una caracteristica esencial de la educacion es la flexibilidad, pues sus formas
organizativas se desarrollan en cualesquiera de las particularidades del proceso de
formacion: tiempo completo, tiempo parcial y con diferentes grados de comparecencia:

de forma presencial, semipresencial o a distancia.

En tal sentido, quedd revelado que la formacion por competencias y el enfoque
interdisciplinario hay que enfocarla desde el pregrado y su continuacion como
perfeccionamiento en el post grado, como forma de educacién permanente y continua de la
Educacion Media Superior para enfermeria, esto representa un reto para los profesionales de
esta ciencia, sobre todo, para los profesores que deben lograr cada vez mas, una fortaleza
entre la adquisicion de los conocimientos desde la formacién académica hacia la prestacion

de servicios asistenciales donde labora el personal de enfermeria en formacién de postgrado.

Coherentemente, se coincide con Cuéllar Lépez & Varona Dominguez, cuando plantean:
“‘la ensefianza integrada es una necesidad historica de la educacion, pues constituye una via
para solucionar los problemas causados por la explosion de los conocimientos, como
consecuencia del impetuoso desarrollo de la ciencia y la técnica”.(® 9. También De Jesus
Molina et al & Guillen Estévez et al, afirman que: “en este tipo de ensefianza se agrupan los

contenidos fundamentales de varias disciplinas, que se interrelacionan y pierden su
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individualidad para formar una nueva unidad de sintesis interdisciplinaria con mayor grado de

generalizacion. (1. 12)

De modo que, como se demuestra en esta investigacion, el vinculo de la formacién por
competencias mediante el enfoque interdisciplinario es un proceso complejo, que no debe dar
margen a la improvisacion. Justamente, porque de ello depende, en gran medida, la formacién
del futuro profesional cubano, en este caso, en correspondencia con las exigencias de nuestra
sociedad socialista. Esto genera la necesidad de un PEA eficaz, eficiente, flexible, sistematico,
que descanse en la clase como su célula fundamental y que su calidad determine la calidad

del futuro egresado.

Para ello, se debe tener en cuenta las potencialidades individuales que tienen los
estudiantes y las motivaciones que surjan en ellos para una realizacién creativa de tareas de
diferentes niveles de profundidad, diferentes enfoques y tratamientos metodoldgicos que
despierten su Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), producto a una configuracion personoldgica
que los conduzca a resolver problemas de su entorno de vida mediante la incorporacion de
los nuevos conocimientos cientificos técnicos incorporados en la academia, es decir, la puesta

en practica del principio la escuela en la vida.
Categoria de analisis: La educacién postgraduada en el sector de la Enfermeria.

La educacion postgraduada en el sector de la Enfermeria es un elemento importante que
no se puede soslayar, en la contextualizacion de la formacion por competencias y el enfoque
interdisciplinario, especificamente en la carrera de enfermeria. Los objetivos alcanzados en
esta especialidad se logran con la formacion de postgrado, precisamente porque las funciones
basicas que realiza este profesional alcanzan su mayor nivel de experticia con la formacién
continuada que permiten profundizar los propositos y principios gnoseologicos y

epistemoldgicos que los respaldan.

Por ello, es imprescindible tener en cuenta los sustentos tedricos metodoldgicos que
enriquecen los resultados en este articulo, tales como: la Filosofia Materialista-Dialéctica, la
Pedagogia, los Principios de la Salud Publica como ciencia en Cuba, que juegan un papel
fundamental en el proceso de Educacién Postgraduada y en el fortalecimiento del trabajo de

Orientacién Profesional y Desempefio de Enfermeros en ejercicio.

Otro elemento a considerar y, que se tuvo en cuenta en esta investigacion, es el

componente investigativo, como tronco comun de la educacion de postgrado, ya que permite
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construir el sistema de conocimientos sobre la base de métodos cientificos y los métodos de
ensefanza aprendizaje, orientados hacia el enfoque interdisciplinario que permite la
identificacion de los vinculos entre las disciplinas y asignaturas que integran los diferentes
programas, los colectivos de afio, de disciplinas, el trabajo metodoldgico individual y
colectivos, la educacion en el trabajo como forma de organizacién de la ensefianza esencial

en esta especialidad.

No cabe la menor duda que en la formacién de postgrado en la Enfermeria, se expresa
la necesidad de dirigir la formacion por competencias desde el enfoque interdisciplinario, para
tal propdsito, es importante un grado de motivacion elevado en estos profesionales para poder
conducir su modo de actuacién conforme al perfil de esta profesion y al papel social que deben

de desempeniar.

Categoria de analisis: motivacidn e interés profesional en la formacion de postgrado en

la especialidad de Enfermeria.

En el analisis de esta categoria hay que considerar que a la Orientacion Profesional que
se debe formar en los recursos humanos que pretenda estudiar Enfermeria. Hay que incidir
en su componente axioldgico, tanto en valores universales como en la formacion de valores
propios de esta especialidad, su compromiso ético hacia la humanidad, identificado en una
vocacion natural o formada, para ayudar al “otro”. La formacion postgraduada se convierte,
entonces, en un espacio favorecedor para vincular la experiencia de vida personal con la

profesional mediante las vivencias practicas de su actividad.

Estos elementos revelan la necesaria relacion entre la Orientacion Profesional y el
Desempefio Profesional, en la que se profundiza en la disposicion cognitiva y afectiva del

enfermero para alcanzar los objetivos mas generales de la profesion.

Todo ello, se integra en la concepcion del mundo que debe desarrollar este profesional
de la salud, ya que, es un componente esencial en el desarrollo de su personalidad y
compendio del sistema de necesidades, conocimientos, actitudes, capacidades, habilidades y

valores integrados.

De ahi, la importancia de desarrollar una adecuada Orientacién Profesional que integre
la motivacion e interés profesional en la enfermeria, las motivaciones politica-sociales del

momento historico determinado que garantice gestionar soluciones dirigidas hacia la persona,
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la familia y la comunidad con sélido enfoque humanista, acorde a los principios socialistas que

rigen la formacién del enfermero en Cuba.

En el presente estudio se evidencia como el desarrollo de las Competencias laborales
precisa que desde la formacion inicial del enfermero hasta la formacion de postgrado, se
desarrollen estrategias metodologicas que se orienten hacia la interdisciplinariedad y que se
implementen en el PEA, en los componentes investigativo, extensionista y en la preparacion
metodoldégica individual y colectiva de los profesores encargados de conducir el proceso,
mediante un compromiso profesional que permita asumir este reto desde la conviccion de su

necesaria implementacion y no como mera indicacion metodoldgica.
DISCUSION

A continuacidén se muestra la discusion de algunos de los resultados obtenidos en la
Variable Estudiante (Licenciados de Enfermeria que laboran con pacientes con afecciones
hepatobiliopancreaticas tributarias a cirugia) producto a la preparacién metodoldgica realizada

a los 12 profesores que constituyeron la muestra de este estudio.

En la sistematizacién de la formacion y evaluacion de las competencias con enfoque
interdisciplinario, asi como, en la medicion de su impacto en los servicios asistenciales, se
tuvo en cuenta el tipo de competencia, las funciones y tareas, previamente determinadas para
los Licenciados en Enfermeria en la especialidad quirurgica hepatobiliopancreatica. Una vez
confeccionado el protocolo, se le presenté al Jefe de Servicio y a la Vicedireccion Quirurgica,
donde se obtuvo el consentimiento de los mismos. Posteriormente se procedi6 a circularlo de

forma digital e impresa a las diferentes areas objeto de esta investigacion.

Unas vez determinadas las competencias para los Licenciados en Enfermeria que
trabajan en las diferentes unidades de hospitalizacion que atienden pacientes con afecciones
quirurgicas hepatobiliopancreaticas, se procedio a la elaboracion del instrumento de trabajo
sometidos al criterio de experto, quienes determinaron que todos los acapites planteados eran
correctos. Se obtuvo el 100% de aceptacion sin modificaciones ni objeciones, por lo cual, no
fue necesario realizar otras rondas. Estos instrumentos fueron aplicados a los jefes
inmediatos, médicos y jefes de enfermeria, en forma de entrevistas semi estructuradas, donde
se expreso sus criterios acerca de como se demuestran las competencias conforme protocolo.

Posteriormente se aplicé la encuesta de conocimiento aplicada al inicio de la investigacion.

Salud y Ciencias Médicas publica bajo licencia Creative Commons Atribucion-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional
(CC BY-NC-SA 4.0). Mas informacion en https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/



S 1 CienCias Competencias laborales con enfoque interdisciplinario en la carrera de enfermeria.
alu

s Facultad de Enf fa Lidia Doce.

alul e dlC as acultad de Enfermeria Lidia Doce
Castellanos, Noa, Valcarcel, Creagh; Noa Creagh

VOLUMEN 4 NUMERO 7 JULIO-DICIEMBRE 2025 Pag 97

Estos instrumentos permitieron, comparar un antes y un después de aplicada la
preparacion metodoldgica guiada por el protocolo de actuacion de enfermeria que establece

los conocimientos, habilidades y actitudes descritos para cada competencia. (NANDA 2006).

De los resultados de la encuesta de conocimientos realizada a los Licenciado en
Enfermeria en la primera etapa de la investigacién, se pudo constatar que el conocimiento de
la especialidad era insuficiente, se aplicé a 59 Licenciados en Enfermeria que estuvieron en
la asistencia directa a pacientes y se evaluaron en un rango de 2 a 5 puntos por cada acapite
a evaluar. Los conocimientos evaluados se dividieron en pruebas de laboratorio clinico,
pruebas de imagenologia, pruebas de anatomia patoldgica, técnicas y procederes de

enfermeria.

Los valores iniciales indicaron que a pesar del tiempo de trabajo, existia un
desconocimiento del proceder en la especialidad. Se constaté que 22 encuestados de todas
las areas fueron evaluados como deficientes (2 puntos) para un 37.28% del total de 59
profesionales. Fue significativo que 19 obtuvieron evaluaciones de 3 puntos para un 32.2%.
Al sumar los porcientos anteriores obtenemos un 69,48% de desconocimiento en comparacion
con un 22.03% con calificaciones de 4 puntos y un 10,16% con calificaciones de 5 puntos.

(esto correspondié al diagndstico inicial).

Sin embargo, un aio después de la aplicacién de protocolo y desarrollada la preparacion
metodoldgica, se obtienen resultados superiores: todos los Licenciados en Enfermeria
evaluados obtuvieron calificaciones satisfactorias, 11 obtuvieron 4 puntos para un 18,64%. Se
resalta que 48 obtuvieron la maxima calificacion de 5 puntos para un 81,35%, lo cual,
demuestra que un enfermero protocolizado y capacitado para una actuacion por competencias
y enfoque interdisciplinario mediante cursos de postgrado, eleva el nivel de sus modos de

actuacion, lo que se traduce en eficiencia asistencial.

Fue necesaria para la evaluacion de las historias clinicas, la seleccién dentro del grupo
de expertos, de 5 Licenciados en Enfermeria con categorias docentes superior, ademas, se
confecciond una guia de evaluacion que permitid una valoracion justa y equitativa de los
aspectos a evaluar. Esta guia fue realizada por los 6 profesores de la muestra que vinculan la

docencia y la asistencia.

Para la evaluacién de las competencias, se incluyé el conocimiento sobre el Proceso de
Atencion de Enfermeria (PAE), donde se tomaron como referencias para su evaluacion 75

historias clinicas. EI comportamiento fue insatisfactorio en el diagndstico inicial. Sin embargo,
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luego de la preparaciéon metodoldgica, se pudo constatar mejoras considerables en su uso e
implementacion. De estas Historias Clinicas ninguna resulté insatisfactoria, se resalta que solo
10 obtuvieron 3 puntos para un 13,33%, 47 con 4 puntos para un 62,66% y 18 con 5 puntos
para un 24%.

En sentido general, fue factible evaluar las competencias en los Licenciados en
Enfermeria en la especialidad quirirgica hepatobiliopancreatica. La mayor cantidad de las
técnicas fueron evaluadas entre 4 y 5 puntos. En el ejercicio de la profesion se evaluaron las
técnicas y procedimientos de enfermeria especificos de la especialidad hepatobiliopancreatica

en las cinco areas que fueron objetos de estudio.

Para alcanzar estos resultados fue importante realizar contribuciones al desarrollo
integral de la personalidad de los estudiantes, producto de asumir la ensefianza desde un
enfoque creador, que posibilitd la estimulacion de la ZDP de los estudiantes. Se reconocio el
caracter de la educabilidad del hombre y el proceso de concientizacion que puede ejercer un
profesor o colectivo de profesores en el desarrollo de las potencialidades que poseen sus

estudiantes, desde el modelo de las competencias profesionales y el enfoque interdisciplinario.

Asimismo, fue evidente que el enfoque historico-cultural propuesto por Vygostki, L.('® en
la teoria curricular desde la Educacion Avanzada?, ofrece argumentos cientificos para
transformar al hombre, a partir de las competencias profesionales especializadas en y para el
desempeno profesional de los Licenciados en Enfermeria formados en Cuba, todo lo que
permite convertir las cualidades personales y la cultura que poseen estos profesionales en

expresion de la sociedad en la que viven.

Otro de los rasgos que muestra el valor del enfoque historico-cultural en el disefio de la
preparacion metodoldgica de los profesores y de su implementacion en el PEA en el estudio
que se presenta, se evidencid en el proceso de apropiacion de los contenidos, expresion del
vinculo de lo cognitivo y lo afectivo, demostrado en los profesores al asumir el principio de

instruir y a la vez aprender.

Concerniente, a la competencia que se debe mostrar en la recepcion del paciente pre y
post-operatoria inmediata y mediato, se obtuvo evaluaciones en la categoria de 5 puntos,
regular 3 puntos y mal 2 puntos. En la valoracion nutricional al ingreso, mensuraciones y
ponderaciones 51 evaluados obtuvieron calificaciones de bien para un 86.4%, mientras que 8
obtuvieron calificacion de regular para un 4,7%. En el pase de visita médico y de enfermeria,

la interaccion con el equipo multidisciplinario y la transcripcion de indicaciones médicas, 57

Salud y Ciencias Médicas publica bajo licencia Creative Commons Atribucion-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional
(CC BY-NC-SA 4.0). Mas informacion en https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/



S 1 CienCias Competencias laborales con enfoque interdisciplinario en la carrera de enfermeria.
alu

s Facultad de Enf fa Lidia Doce.

alul e dlC as acultad de Enfermeria Lidia Doce
Castellanos, Noa, Valcarcel, Creagh; Noa Creagh

VOLUMEN 4 NUMERO 7 JULIO-DICIEMBRE 2025 Pag 99

evaluados alcanzaron la calificacion de bien para un 96.6%, mientras que uno obtuvo

calificacion de regular y uno de mal para un 1.7%, respectivamente.

Por su parte, en la planeacion y aplicacion del PAE y en la presentacion de casos 51
licenciados obtuvieron calificacion de bien para 86.4%; en la preparacion para la investigacion
diagnéstica: Arteriografia, Colangiografia por sonda en T, Ultrasonidos HAS. Citologia
hepatica (CAAF), Biopsia hepatica y laboratorio clinico los 59 evaluados obtuvieron calificacion
de bien para un 100%.

En relacion a los cuidados en los drenajes abdominales: sonda en T drenajes
percutaneos de la via biliar, también se obtuvo por los 59 licenciados evaluados calificaciones
de bien para un 100%, no asi, en los cuidados a transfusiones sanguineas donde persisten
dificultades, no obstante, los resultados fueron mejores que los obtenidos en la evaluacion
inicial.

En cuanto a las curas de las fistulas pancreatica y biliar se comporté de la siguiente
forma, 58 obtuvieron calificacion de bien para un 98.3% y uno evaluado de mal para un 1.7%.
Mientras que en la interpretacion de los resultados de las pruebas de investigacion
diagnésticas y laboratorio clinico, 56 obtuvieron calificaciones de bien que representa el

94.9%, dos obtuvieron calificacién de regulas para un 3.4% y uno de mal para un 1.7%.

Estos resultados discutidos, en sintesis, coinciden con las apreciaciones de Aforga et

al, cuando plantean:

Los profesionales que participan en esta y otras formas de la superacion profesional,
encuentran un espacio para la continuidad de estudios, que los llevan desde una
formacion basica a la especializada, para obtener como finalidad: contribuir al
mejoramiento profesional y humano que se revele en su satisfaccion personal, familiar y
en su actuacion ciudadana. Sobre esta base, se asume como definiciéon de educacion
permanente y continuada desde la Teoria de la Educacion Avanzada en dos sentidos la
siguiente, en el primero, como el nivel que atiende la profesionalizacién basica y
especializada y en otro porque ofrece los niveles del desarrollo de las competencias que

se expresan en el mejoramiento del desempeiio profesional.('4)

Por lo que se reafirman los criterios y concepciones de diversos autores('246) que de

forma general, refieren la importancia que reviste la formacion de postgrado como forma
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avanzada de la Educaciéon Médica Superior conducida por la aspiracion de una formacion por

competencias y un enfoque interdisciplinario para ello.
CONCLUSIONES

La preparacion metodolégica realizada permitié el vinculo de algunos aspectos
esenciales que garantizan el trabajo basado en competencias con enfoque interdisciplinario
para el fortalecimiento de la labor asistencial desde la formacion académica del post grado en

la Facultad de enfermeria “Lidia Doce” en el periodo febrero 2023-febrero 2024.

La aplicacion de los métodos y técnicas analitico-sintético, histérico légico, entrevista en
profundidad y analisis de contenido, entre otros, permitieron la valoracion de la efectiva
formacion por competencias con enfoque interdisciplinario en el fortalecimiento de la labor
asistencial desde la formacion académica del post grado en la Facultad de enfermeria “Lidia

Doce” en el periodo febrero 2023-febrero 2024.

Se evidencia la necesidad de establecer, sobre la base de las Ciencias Pedagodgicas,
una estrategia para perfeccionar la preparacion metodolégica que garantice el trabajo basado
en competencias con enfoque interdisciplinario para el fortalecimiento de la labor asistencial
desde la formacion académica de pregrado orientada al post grado en la Facultad de

enfermeria “Lidia Doce”.
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